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Berufliche Erfahrung


Seit Januar 2014

VIVO Neurorehab, Zürich, Schweiz


Mai 2013–Dezember 2013

The Mater Misericordiae University Hospital, Dublin, Irland


Oktober 2012–April 2013

St. Mary!s Hospital, Phoenix Park, Dublin, Irland


Juli 2011–September 2012

The Mater Misericordiae University Hospital, Dublin, Irland


Februar 2011–Juni 2011

St. Mary!s Hospital, Phoenix Park, Dublin, Irland


März 2007–Januar 2011

The Mater Misericordiae University Hospital, Dublin, Irland


Januar 2007–März 2007

Spinal Injury Rehabilitation Centre, Kathmandu, Nepal


Aus - und Weiterbildung


2023

Neurokinetic Therapy, London, Grossbritannien


2019

Die zweijährige Ausbildung zur Forced Use Clinical Specialist» nach Utley/Woll                      
(IFUSA anerkannt) wurde im August 2019 erfolgreich abgeschlossen, Zürich, Schweiz


2018–2019

Ausbildung zur Forced Use Clinical Specialist nach Utley/Woll (zweijährig)


2016

Forced-Use-6-Day-Course, Clinical Application of Forced Use nach Utley/Woll 


Forced-Use-Aufbaukurs – Obere Extremitäten nach Utley/Woll, Zürich, Schweiz


2014

Forced-Use-Aufbaukurs nach Utley/Woll – Gang, Zürich, Schweiz


Forced-Use-Grundkurs nach Utley/Woll, Pforzheim, Deutschlan-


Klinische Anwendung der Forced Use Paradigmen unter Einbeziehung des Bobath-Konzepts bei 
Patienten mit neurologischen Funktionsstörungen, wie Schlaganfall, Schädel-Hirn-Trauma oder 
anderen erworbenen Hirnschädigungen.







2013

Management of the Person with Ataxia, Dublin, Irland.


Modified Pilates for Physiotherapists: Matwork Certification Exam, Moira, Nord Irland - Certified 
APPI Pilates Matwork Instructor


Functional Rehabilitation of Postural Stability in Patients with Neurological Deficits (Bobath) 
Dublin, IrlandApproaches to Facilitating Recovery of Upper Limb Function Post Stroke, Dublin, 
Irland


2012

PNF-Kurs – Improving Trunk Function through Distal and Proximal Input, Dublin, Irland


2011

Exercise in Neurodegenerative Conditions, Dublin, Irland


2010

Vestibular Consequences of Traumatic Brain Injury, Dublin, Irland


Modified Pilates for Rehabilitation, Neuro Pilates Course, London, England


2009

Modified Pilates for Physiotherapists: Matwork Level 2 Course, Cavan, Irland


Modified Pilates for Physiotherapists: Class instructor Course, Manchester, England


2008

Carr & Shepherd: Science Based Neurological Rehabilitation, Dublin, Irland


Modified Pilates for Physiotherapists: Matwork Level 1 Course, London, England


November 2006

BSc. Physiotherapie, The Royal College of Surgeons, Dublin, Irland


